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ВВЕДЕНИЕ
Программа комплексных мероприятий по духовно-нравственному и гражданско-патриотическому воспитанию «Лествица» строится на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил, норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. Название программы отсылает к христианскому пониманию «Лествицы» как пути духовного совершенствования, представленного в виде лестницы добродетелей, ступеней по которым человеку следует восходить к духовному и нравственному совершенству. 
Методологической и ценностно-нормативной основой реализации Программы комплексных мероприятий по духовно-нравственному и гражданско-патриотическому воспитанию «Лествица» являются Закон «Об Образовании», Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего, основного общего и среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), Национальная программа поддержки и развития чтения,  «Концепция духовно-нравственно развития и воспитания личности гражданина России».
Данная программа направлена на освоение школьником принятых в обществе норм и правил, культурных и религиозных ценностей для успешного включения в систему общественных отношений, воспитания гражданственности, патриотизма, толерантности, ответственности, правовой культуры, взаимоуважения и трудолюбия, бережного отношения к природной среде и окружающему миру. Духовно-нравственное воспитание гимназистов предполагает формирование личности, любящей и уважающей свой народ, культуру, свой край и свою Родину, осваивающей в деятельности традиционные духовно-нравственные и социокультурные ценности общества; владеющей основами умения учиться, способной к самоорганизации деятельности; способной понимать последствия своих действий, оценивать поступки свои и других людей;  доброжелательной по отношению к окружающим, способной сопереживать; умеющей слушать собеседника, готовой высказывать и пояснять свое мнение; уважительно относящейся к труду; любознательной, заинтересованно познающей мир; проявляющей интерес к объектам отечественной и мировой культуры; выполняющей правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 
Актуальность
Сегодня каждый человек имеет возможность для самореализации и саморазвития в различных областях жизни и в то же время несет большую ответственность за себя и судьбу страны. В этих условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-исторический, военно-патриотический и другие аспекты воспитания.
В современных условиях необходимо осуществлять воспитание принципиально нового типа личности, способной к инновациям, управлению собственной жизнью и деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на собственные силы, собственным трудом обеспечивать свое благополучие и нести ответственность за свой духовный, нравственный и правовой выбор. 
Одной из главных задач современной школы является формирование личности гражданина, сочетающей в себе развитую нравственную, правовую и духовную культуру, содействие развитию и укреплению духовных, душевных, физических сил и способностей обучающихся, руководствующихся в своем поведении высшими ценностями (истины, добра, красоты) на пути к самосовершенствованию и саморазвитию [1].
Детский возраст является наиболее оптимальным для системы духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов обучающихся.
Новое время требует от современной школы обновления содержания, форм и методов духовно-нравственного и патриотического воспитания, через активное вовлечение в социальную деятельность и сознательное участие, через создание атмосферы сотрудничества, сотворчества, содружества, развитие самоуправления можно достигнуть успехов. 
Научной базой служат философские концепции о социальной сущности человека, становлении и развитии личности, сознании как основе социальных связей, об отношении как содержании внутренней структуры личности, о ценностях и ценностных отношениях, концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, педагогическая концепция гуманистического воспитания, признания Человека наивысшей ценностью.  
Предлагаемый комплекс мероприятий по духовно-нравственному воспитанию разработан на основе реализуемой в гимназии программы воспитательной деятельности «Наследники великого города», в которой отражены концептуальные идеи авторской программы воспитания школьника Щурковой Н.Е. и учтены возрастные психологические особенности развития школьников, гимназические традиции и традиции семейного воспитания [2]. Реализация идей данной программы возможна при условии расширения границ образовательного пространства гимназии как одного из основных направлений инновационного развития образовательного учреждения.
Цель программы: расширение образовательного пространства школы как условия духовно-нравственного становления личности, формирования гражданина и патриота России, ориентированного на общечеловеческие ценности и нравственные идеалы. 
Задачи программы:
1. Определение основных направлений воспитательной деятельности, обеспечивающих взаимодействие всех участников образовательного процесса;
2. Определение содержания воспитательной деятельности по каждому направлению с учетом специфики возрастных психологической особенностей обучающихся;
3. Подбор эффективных форм организации деятельности обучающихся и мероприятий, обеспечивающих реализацию содержания программы;
4. Выявление и поддержка семейных инициатив по развитию духовного потенциала обучающихся через мероприятия, проекты, проводимые вместе с родителями;
5. Выявление и развитие творческого потенциала педагогов, активно осваивающих новые технологии обучения и воспитания, создание условий непрерывного саморазвития;
6. Повышение качества обучения и воспитания на основе расширения круга взаимодействия с социальными и образовательными партнерами города, региона, России и зарубежья;
7. Активное вовлечение обучающихся в решение социально-экономических, культурных, экологических и других проблем города и России, создание благоприятных условий для активной интеграции подрастающего поколения в социум;
8. Развитие общих и специальных интеллектуальных способностей учащихся, формирование базовых надпредметных компетенций, целостного мировоззрения, основанного на нравственно-эстетическом и социальном опыте обучающихся;
9. Разработка критериального аппарата оценки эффективности деятельности образовательного учреждения.
Основные принципы построения и реализации программы: научность, системность, историзм, гуманизация, поликультурность, краеведение, культуросообразность, природосообразность, доступность, преемственность, единство обучения и воспитания.

Практическая значимость
Практическая значимость программы состоит в том, что предложены новые эффективные формы взаимодействия семьи и школы, позволяющие совместно решать проблемы воспитательного характера; создан экологический центр «Деметра» на базе школы, который на регулярной основе привлекает учащихся к социальной активности; предложены методы диагностики ценностных ориентаций школьников и критерии эффективности деятельности образовательного учреждения, показатели результативности деятельности гимназии по духовно-нравственному воспитанию.
Социальные партнеры программы:
· Учреждения науки и культуры Санкт-Петербурга
· Русская православная церковь (Санкт-Петербургская Епархия)
· Вузы Санкт-Петербурга (РГПУ им. А.И. Герцена, СПбГУ, НИУ ИТМО, СПбГЭУ, СПбГПУ им. Петра Великого)
· Учреждения дополнительного образования
· Образовательные учреждения регионов России, Стран СНГ и дальнего зарубежья
· Благотворительные организации и фонды (Благотворительный фонд помощи инвалидам и пожилым людям «Старость в радость», Экологическое движение «Круг жизни», приюты для животных «Помоги другу», «Теремок», «Брошенный ангел», Группа помощи животным «Хелпдог мини»)
· Российское движение школьников (РДШ)
· Культурные представительства зарубежных стран (Французский институт, Французское консульство)
Особенности программы «Лествица»:
1)  сохранение преемственного подхода в рассмотрении и решении актуальных проблем каждого возрастного этапа развития личности;
2) обновление содержания обучения и воспитания с учетом особенностей богатого социокультурного пространства Санкт-Петербурга;
3) системное и всестороннее взаимодействие семьи и школы в вопросах духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания в различных направлениях воспитательной работы с обучающимися;
4) приобщение учащихся гимназии к богатому и сложному наследию исторического прошлого нашего Отечества через призму истории гимназии и культурного наследия города Санкт-Петербурга;
5) построение системы воспитательной работы в гимназии с учетом интересов и потребностей субъектов воспитания.
2. КОМПЛЕКСНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ ПРОГРАММЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ «ЛЕСТВИЦА»:
Программа комплексных мероприятий духовно‑нравственного воспитания школьников должна обеспечивать полноценную и последовательную идентификацию обучающегося с семьёй, культурно‑региональным сообществом, многонациональным народом России. 
Носителями базовых национальных ценностей являются различные социальные, профессиональные и этноконфессиональные группы, составляющие многонациональный народ страны. Духовно-нравственное развитие гражданина России в рамках общего образования осуществляется в педагогически организованном процессе осознанного восприятия и принятия ценностей: семейной жизни; культурно-регионального сообщества; культуры своего народа, компонентом которой является система ценностей, соответствующая традиционной российской религии, гражданской нации, мирового сообщества.
Духовно-нравственное развитие и воспитание личности начинается в семье. Ценности семейной жизни, усваиваемые ребёнком с первых лет жизни, имеют непреходящее значение для человека в любом возрасте. Взаимоотношения в семье проецируются на отношения в обществе и составляют основу гражданского поведения человек [3].
Программа комплексных мероприятий ГБОУ гимназии №155 предусматривает четыре направления воспитательной деятельности:
1. «Я и ОКРУЖАЮЩИЙ МИР»
Воспитание гражданственности, патриотизма, толерантности, уважения к правам, свободам и обязанностям человека и гражданина.
Ценности: образ живой природы и бережное отношение к ней, любовь к  малой Родине и к России, к своему народу; служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; долг перед Отечеством, старшими поколениями, семьей; закон и правопорядок; межэтнический и межконфессиональный мир; свобода и ответственность; доверие к людям. Представления об эстетическом и этическом идеале, о вере, духовности, религиозной и светской жизни человека и общества, религиозных конфессиях, свободе совести.
2. «Я – ПЕТЕРБУРЖЕЦ»
Ценности: духовная и материальная история и культура Санкт-Петербурга, его красота, светские и религиозные традиции, забота о процветании, сохранение памятников архитектуры и культурного наследия, память о великих гражданах города, внесших вклад в его процветание и развитие, уважение к малой Родине (мой район, мой микрорайон, моя улица, мой дом).
3. «Я и МОЯ ШКОЛА»
Ценности: история гимназии и традиции, созидание и творчество; нравственное и физическое здоровье, достоинство; эстетическое и художественное развитие; познание; истина; целеустремленность; настойчивость в достижении целей; нравственный выбор; смысл жизни; справедливость; милосердие; честь. 
4. «Я и МОЯ СЕМЬЯ»
Ценности: здоровье физическое, здоровье социальное (здоровье членов семьи и школьного коллектива), активный, здоровый образ жизни, трудолюбие; бережливость; любовь; почитание родителей; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; красота; гармония; духовный мир человека.
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2.1 . Направление «Я и ОКРУЖАЮЩИЙ МИР»
	Классы
	1-4
	5-8
	9-11

	Проблемы
	1. Восприятие окружающего мира
2. Социальные нормы
3. Правила человеческого труда 
	1. Человек и природа
2. Человек и социум
3. Человек как сын своего Отечества
	1. Человек и природа
2. Человек и социум
3. Человек как сын своего Отечества

	Содержание (обучающий и воспитывающий компонент)
	1. Представление о зависимости всех живущих на Земле от состояния нашей планеты. Ответственность человека за сохранение природы.
Представление общих законов человеческой жизни на земле.
2. Правило предметно-вещного обустройства - «Порядок, удобство и красота». Соблюдение повсеместной аккуратности и чистоты, системного расположения принадлежностей, соблюдение режима дня.  Правила поведения в общественных местах.
3. Правило «хорошо выполненного дела». Правило «Сначала продумай, как делать, потом – приступай». Правило «заботы каждого о каждом».
	1. Расширение круга знаний о многообразии и удивительной красоте природного мира планеты. Выражение обеспокоенности относительно экологического положения на планете. Понимании роли человека в сохранении природной среды.
2. Малыши и старики. Забота о малышах, помощь в выстраивании правильных действий. Предъявлять малышам достойный образ поведения и защищать их. Здоровые и инвалиды. Приветствовать и одобрять здоровье как свойство организма. Понятие многотрудной человеческой жизни. Готовность овладеть достижениями культуры. Интерес к книге, искусству, привычка общения с искусством разных видов и жанров.  Персоналии великих людей как пример высочайших достижений развития человека. 
3. Знания событий, достижений и проблем страны. Возможные и посильные акты отклика, помощи людям в беде.  Представления о проблемах жизни советского народа. Понятие Отечества и представление о многонациональности. Знание истории и героев родной земли. Представление об особенностях характера русского человека. Сопереживание жизненным событиям Отечества, желание приносить пользу и служить Родине. Гордость за её успехи. 
	1.  Проживание ответственности за человечество и события на земле. Расширение знаний истории человечества как возможности не допускать воспроизведения позорных событий. Восприятие природы как школы жизни, раскрывающей перед человеком общие законы устройства мира.
2.  Понятие «честь человека» как механизм сохранения человеческого лица в любой социальной ситуации. 
Понятие образа жизни как системы деятельности, ценностей и личностных смыслов. Осмысление понятия «достойная жизнь». Понятие Истины как объективной закономерности жизни и основания достойной жизни.  Осмысление моральных норм. Личностный смысл морали для жизни общества и каждого человека. Дружелюбие как безусловная готовность быть товарищем. Представления о высотах морали великих людей по материалам персоналий.  Привычка и потребность воспринимать и изучать искусство. Жизнь как наивысшая ценность.
3. Осмысление роли «Сын Отечества» и поиск наилучшего пути служения.  Уважение истории Отечества, почтительная память о своей родословной, благодарное отношение к родителям. Оценка собственных поступков как элементов истории своей жизни. Понятие «честь Родины».  Осмысление эмиграции как явления социального и индивидуального. 

	Формы организации
	Благотворительные мероприятия, акции, культурные практики, уроки мужества, экскурсии, встречи с ветеранами, представителями науки и культуры, устный журнал, лекции, игры по станциям, семинары, конференции, образовательные чтения, лектории в рамках учебных курсов ОРКСЭ и ОДКНР

	Мероприятия
	Традиционные мероприятия: Дискуссионный клуб «19 октября», экскурсии в школьный музей, уроки науки, занимательные уроки (старшеклассники – младшеклассникам), игра «Что? Где? Когда?», беседы по здоровье сбережению, проект «Живая память»,  Вахта Памяти, минута молчания, акция «Открытка – ветерану»; участие в конкурсе «Вифлеемская звезда»
Новые гимназические инициативы:
 Деятельность школьного экологического центра «Деметра».  Разнонаправленная благотворительная деятельность. Посещение Храма Серафима Вырицкого, Александро-Невской Лавры, квест по 9 храмам Петербурга.  Ток-шоу на социальные темы (8 кл.). Неделя добровольческих действий «Весенняя неделя добра-20» (5 кл.), районная акция «Голубь мира» (9-10 кл.), акция «Гвоздика Памяти» (9 кл.), концерт-конкурс чтецов «Я говорю с тобою, Ленинград…» (10 кл.), неделя добровольческих действий «Весенняя неделя добра-20» (9 кл.), почетный караул «Вахта памяти» (9-10 -11 кл.), акция «Помним. Скорбим. Гордимся» (10 кл.), акция «Дорогами памяти», приуроченная к Дню памяти жертв политических репрессий (9 кл.), акция «День неизвестного солдата» (4 класс), акция «Свеча памяти» (1 кл.);

	Семейные инициативы
	Профоринтационные уроки родителей для обучающихся; знакомство с ВУЗами; организация культурно-образовательных поездок по направлениям воспитательной деятельности классных коллективов; поиск и организация нестандартных форм взаимодействия учащихся; посещение театров.  

	Предполагаемые результаты (развивающий компонент)
	Умение наблюдать окружающий мир, поведение животных, описывать своё состояние, ухаживать за животными и заботы о них, отражать картину природы в рисунке, песни, стихах, движениях. Практические действия по взращиванию растений. Умение бережного обращения со своими и чужими предметами и вещами. 
Умение приносить извинения, выражать радость, проявлять знаки внимания и заботы. Опыт положительного проживания успеха выполненной работы. Умение сдерживать импульсивные желания и действия, оказывать помощь, исполнять хорошо свою роль в деле, вносить предложения по улучшению общего дела.
	Уважение и почтительное отношение к старости, помощь пожилому человеку. Умение отмечать духовные достоинства человека.  Широкий круг представлений о людях с физическими особенностями, достигших высоких успехов. Умение высказать на основе знаний свое мнение о происшедшем, бережное отношения к флоре и фауне.  Умения наблюдать явления природы, отдыхать на природе, не нарушая природной жизни. Умение выстраивать анализ общественных явлений с позиции справедливости, желание улучшить жизнь народа и содействовать повышению культуры его жизни, дружелюбие по отношению к соотечественникам.
	Умение «схватывать» лик природы в особые моменты её состояния, открывать для себя самого себя как продукта природы.
Умение воспринимать доказательства истины. Владение аргументацией в определении истины. Привычка и потребность пользоваться книгами и справочным материалом в поиске истины. Умение вести дискуссию, выстраивать публичную речь, участвовать в прениях во имя обретения истины.
Умение анализировать моральные коллизии, оценивать собственные поступки с позиции морали. Овладение разными способами поведения. 



2.2 . Программа «Я – Петербуржец»
	
	1-4
	5-8
	9-11

	Проблемы
	1. С чего начинается Родина?
2. Точки пространства и временные вехи 
3. Наследники Великой Победы
	1. Образ Малой Родины
2. Многоликий Петербург
3. Защита города – забота об Отечестве
	1. Что значит быть петербуржцем?
2. Жизненные перспективы
3. Уроки прошлого

	Содержание (обучающий и воспитывающий компонент)
	1. «Мой дом», «моя улица», «мой район», «мой город» как ступени формирования идентичности юного петербуржца. Представление о городе как едином культурном пространстве, образе жизни и традициях горожан
2. Представление о наиболее значимых местах города. История города в жизни реальных и вымышленных персонажей. Наследники великого города – образ достойного петербуржца.  Парки города как место гармоничного соединения природного и культурного. Знакомство с картой города
3. Блокада Ленинграда в семейных историях. История школы блокадного времени и представление о подвиге её учеников. 
	1. Петербург как архитектурный ансамбль – всемирное наследие ЮНЕСКО и как межконфессиональное пространство – объекты разных религиозных культур в городе. Православные храмы Петербурга – духовное и культурное достояние страны. Утраченные, но не забытые храмы города. Петербург как европейский город, ставший воплощением вершин русской культуры.
2. Образ Петербурга как культурной столицы. Эрмитаж – сокровищница мировой культуры. Приобщение к культуре города через посещение литературных и художественных музеев города.  Выдающиеся граждане Петербурга. Теория малых дел в жизни каждого горожанина. 
3. История блокады, сопереживание трудностям, выпавшим на долю ленинградцев.   Чувство гордости за подвиг отстоявших город бойцов и простых ленинградцев.  
	1. Ответственность горожан за сохранение культурного достояния. Посильный вклад в сохранение культурного наследия города – обязанность достойного гражданина города. Духовные и эстетические потребности горожан. Петербург 21 века: проблемы города и новые горизонты развития.  
2. Санкт-Петербург как центр науки и образования. Система муниципального самоуправления в городе как часть гражданского общества. Возможности реализации выпускников в родном городе. 
3. Проблемные и дискуссионные вопросы истории города: личность Петра Великого, деятельность народников и цареубийство 1881 г., революции 1905 и 1917 г., трагические страницы блокадного времени, утрата памятников культурного наследия в советское время. Выбор нравственных ориентиров на примере сложных и альтернативных событий из истории города и горожан.

	Формы организации
	Проектная деятельность, культурные практики, экскурсии, игры, конференции, дебаты, исторические диспуты, викторина, конкурсы, акции познавательной направленности, Школьная академия наук

	Мероприятия
	Традиционные мероприятия: Посещение районных библиотек; внеурочная деятельность: краеведческие кружки; образовательное путешествие; встречи на Греческом; устный журнал, программа дополнительного образования «Юный экскурсовод»; ежегодная научно-практическая конференция; подготовка сборника ученических научных статей «Мнемозина».
Новые гимназические инициативы: Экскурсионные прогулки по микрорайону – история домов и их жителей, проект «История города в истории названия улиц», экологический проект «Садик Чернышевского», проект «Культурное ориентирование» (в рамках проекта «Ты нужен людям» совместно с НИУ ИТМО), выставки художественных работ учащихся «Городские мотивы»; фестиваль патриотической песни. 

	Семейные инициативы
	Абонемент на образовательные программы Государственного Эрмитажа; пешие литературные экскурсии; пополнение фонда музея гимназии; поэтические вечера; постановка спектакля, посвященного русских традиционным праздникам. 

	Предполагаемые результаты (развивающий компонент)
	Осознание себя «петербуржцем», развитие чувства гордости за свой край и его культурное наследие. («малую Родину»)
Умение рассказать о любимом уголке города, микрорайона, выразить свое личное отношение к городу в рисунках, словах, ориентироваться в системе городских доминант. История Великой Отечественной семьи-города-страны 
	Умение дешифровки и интерпретации культурных объектов города. Посещение музеев как неотъемлемая часть образа жизни петербуржца. Формирование эстетического вкуса.
Осознание личной ответственности за сохранение культурно-исторического наследия Санкт-Петербурга, его духовных традиций
	Самоопределение через чувство принадлежность к великому городу. Выбор дела жизни, ориентированного на сохранение и умножение материального и духовного богатства родного города. Семантическая компетентность выпускника гимназии – петербуржца. Способность к генерации новых знаний, культурных смыслов. Активизация самостоятельной деятельности учащихся в познании истории города. Осознанный выбор достойных нравственных ориентиров.



2.3. НАПРАВЛЕНИЕ «Я И МОЯ ШКОЛА»

	Классы 
	1-4 классы
	5-8 классы
	9-11 классы

	


Проблемы
	1. Школьная учебная деятельность. Учеба в школе - «маленькая работа» детей 
2. Правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми
	1. Человек дитя культуры
2. Человек как познающий субъект
3. Школа как модель социума
4. Школьная учебная деятельность есть радость познания мира
	1. Школьная учебная деятельность – ключевое средство развития индивидуальных способностей, таланта и свободы творчества
2. Индивидуальность и социальность как уровень духовного развития личности

	


Содержание   (обучающий и воспитывающий компонент)
	1. Радость познания окружающего мира. Умение выполнять учебные задания добросовестно, красиво и успешно. Привычка и потребность чтения книг, интеллектуальной работы, соучастие в  учебной деятельности. Понимание полезности и важности распорядка жизни и режима дня для.
Приобретение опыта игровой деятельности.
2. Соблюдение культуры и такта, сдержанности в общении со сверстниками и взрослыми, быть благодарным за общение, помощь и поддержку, за подарок, за проведенный урок. Правило «Почтительность по отношению к взрослому, старшему, и ласковая заботливость по отношению к малышам».
	1. Интерес к книге, искусству, привычка общения с искусством. Персоналии великих людей как пример высочайших достижений развития человека. 
2. Познавательная деятельность как возможность обрести свободу действия в обществе и мире. Основной мотив – стремление владеть истиной. 
3. Принятие другого человека, терпимость к ошибкам, оплошностям, неудачам сверстников. Направленность на успешность учебной работы. Активность проявления своих знаний и умений. Сдержанность как условие коллективной интеллектуальной работы. Уважительное отношение к учебным пособиям, учебникам и учебному материалу. 
4. Понятие об уровне образованности и умении взаимодействовать с людьми, Осмысление связи образовательного развития и профессиональной карьеры.
Понятие о «чести школы» и поведенческих умениях. Способность оказывать помощь Другому в игре. Представление об игре как форме проживания достойной жизни. Понимание пагубности азартных игр. Представления о губительных привычках человека. 
	1. Самостоятельная выработка индивидуального распорядка учебной деятельности и режима учебных занятий. Реализация принципа «дополнительности» в домашней учебной работе. Творческое оформление учебных заданий. Свободное владение библиотекой. Культивирование выявленных способностей. Участие в НПК, состязаниях, презентациях творческих работ, олимпиадах. Самооценка степени овладения учебными дисциплинами.  Составление программы самостоятельной работы по целенаправленному самообразованию. Готовность помочь товарищам.
2. Понятие индивидуальности, осознание собственных достоинств и признание собственного несовершенства. Умение выделять и провозглашать достоинства Другого. Осмысление ошибочности оценок индивидуальности при неумении распознавать богатый внутренний мир за скромной внешностью. Представление о достоинстве как качестве высоко развитого человека. 

	Формы организации
	Литературные чтения, конкурсы чтецов, социальные акции, изготовление открыток и подарков своими руками, учебные и социальные проекты, виртуальные путешествия, ток-шоу, флэш-моб, выезды старшеклассников, фестивали-конкурсы, благотворительные концерты

	Гимназические мероприятия
	Традиционные мероприятия: спортивные мероприятия «Мама, папа, я – дружная семья!»; предметные недели; Встречи на Греческом; День гимназии; встречи с выпускниками разных лет; 
Новые гимназические инициативы: Проект «Читаем вместе»; Метапредметная неделя «Кто или что правит миром?»; Проект «Твой бюджет»; Курс тематических лекций бывших выпускников гимназистам по истории и искусству; Волшебный календарь желаний: игра для начинающих волшебников «Город Детства» (игра в город, который мы строим сами. Игра в город, который мы рисуем «Акварельные острова», «Берендеево Царство»- игра для маленьких хранителей народной культур); «Доброуроки» (1-4 класс); всемирный день книгодарения (1, 9 кл.); проект «Теплый вечер» с благотворительным концертом (4 кл.); Акция «День учителя»; Конкурс флеш-мобов к Всемирному Дню «Спасибо» (8 кл.). Выездная смена «Мы- команда!», Лидерская смена (при участии «Союза юных петербуржцев») (8 кл.), Открытый фестиваль-конкурс воздушных змеев «Над Петербургом чистое небо!» (8 кл.)

	Семейные инициативы
	Проект «Родители детям».  Конкурс «Моя любимая настольная книга». Модуль «С чего начинается Родина» (цикл краеведческих проектов). Модуль «Детская экологическая полиция» (цикл природоохранных проектов).  Модуль «Социальный мир моего города» (цикл познавательных проектов).  Модуль «Миру – мир!» (цикл творческих проектов). Модуль «Домашнее хозяйство» (цикл трудовых проектов). Модуль «Зеленый Календарь» (цикл информационно-экологических проектов) Модуль «Мир игры и игрушки» (цикл игровых проектов). Олимпийский калейдоскоп «Дадим рекордам наши имена!», Олимпийская эстафета «Мы – Олимпийцы!», «Олимпийская слава родной страны», «Олимпийский огонь в душе».
Родители – эксперты образовательных, учебных инициатив. Модуль «Спортивная гордость России» (цикл спортивных проектов). Модуль «Радость людям – радость нам!» (цикл социальных проектов для дошкольников) 

	Предполагаемые результаты
	Умение регулировать своё поведение в игре, признавать победы и поражения, благодарить всех участников за игру, наблюдать за участниками игры, так чтобы никого не обидеть. Способность регулировать свои эмоции.
Сформированность читательской компетенции. 
Умение проявлять знаки внимания и заботу по отношению к человеку,  уступать и прощать других. Умение заботливо и нежно относиться к другим, просить о помощи и защите, предлагать помощь Умение радоваться удачам и достижениям каждого ученика. Опыт положительного оценивания работы товарищей.
	Опыт самооценки себя, саморегуляции своего поведения. Овладение способностью к социально-ролевым играм. Умение противостоять грубым и опасным играм.
Умение вести диалог, сотрудничать с группой, признавать достоинства других людей, сдерживать обвинение до выяснения причины проступка человек, открытое оглашение достоинств других людей. Система познавательных умений. Сформированность читательской компетентности.
Умение высказывать свое отличительное мнение. Умение производить самооценку учебных усилий, производить проекцию изменений в своей жизни в связи с овладением учебного материала, оценивать свою работу; умение подбирать нужную литературу; умение выявлять положительную сторону работы других; умение публичного высказывания; умение планировать выполнение домашней работы. 
	Умение производить умозаключение, выделять проблему из ряда явлений, обобщать частное и конкретное, составлять хронологическую ленту изучаемых явлений, отыскивать аналогию изучаемому явлению,  выстраивать доклад и выступать с ним, вести дискуссию; умение из общего положения определять характер частных его проявлений.
Умение признавать право окружающих на непохожесть, защищать право на свободу мнения каждого, противостоять внешнему давлению и сохранять свою аргументированную позицию, признавать свои ошибки и принимать суждения другого, этической защиты от посягательства на достоинство.
Умение анализировать свои отношения с людьми и течение собственной жизни.  Умение проживать благодарность к людям за доброе их отношение



2.4 . НАПРАВЛЕНИЕ «Я И МОЯ СЕМЬЯ»

	Классы  
	1-4 классы
	5-8 классы
	9-11 классы

	

Проблемы
	1. Основы семейной морали
2. Гигиенические нормы человеческой жизни
3. Культура пользования предметами и вещами.
4. Семейные традиции
	1. Основы семейной морали
2. Межпоколенные связи
3. Распределение семейных ролей
4. Семейные ценности
	1. Семья как социальный институт
2. Семейные ценности
3. Распределение семейных ролей
4. Проблема семьи в современном обществе

	
	5. Семья как среда для формирования творческой личности

	Содержание 
(обучающий и воспитывающий компонент)
	1.  Представление о дружной семье. Любовь и взаимопомощь как основа семейной жизни. Понятие семейных обязанностей. 
2. Представление о назначении одежды человека, бережливость  и уход. Основные эстетические правила к одежде.  Основы этикета. Культурные привычки использования жилища человека. Помощь родителям в уходе за жилищем. 
3.Правило неприкосновенности собственности человека.  Бережное отношение к общественной собственности. Привычка хранить вещи в определенном месте и не хвастатьсяими.
4. Семья как малая социальная группа, через которую формируется первоначальное представление о своих предках и своем прошлом. Семейные традиции, представление в генеалогическом древе. 
5. Семья – пример, который дают старшие члены семьи в продуктивной творческой деятельности.
	1. Способность проявлять любовь к близким: членам семьи, родственникам. Способность к взаимопомощи, бескорыстию. Умение совершать поступок «наедине». Способность стать на защиту другого человека. Трудовые умения. Мера потребления и мера созидания в семейной жизни.
2.  Забота о младших братьях и сестрах, стариках, помощь в выстраивании правильных действий, их защита. Представление достойного образа поведения. Уважение и почтительное отношение к старости, помощь пожилому человеку.
3. Широкий круг образов отцовства и материнства.  Родительская семья и роль сына (дочери) в семье. Представление о социальной роли матери, отца, бабушек и дедушек. 
4. Представление о любви, доверии, взаимопонимании и уважении, взаимопомощи как основе семейных отношений. Проекция идеального образа семейной жизни в условиях современного противоречивого общества. Понятие «честь семьи».  Духовное общение как основа семейных отношений.   
5.     Семья – пример, который дают старшие члены семьи в продуктивной творческой деятельности.
	1. Семья как объединение людей во имя сохранения и развития жизни. Семья в жизни человечества и общества. Забота о здоровье и крепости организма для будущих родительских счастливых функций.  Перспективы будущей семейной жизни. 
2. Образные представления о любви как основе семьи. Ответственность за жизнь общества, семьи, близких людей. Осмысление проблемы денег как эквивалента человеческого труда. 
3. Представление юношей о своем «Я» как достойном мужчине, девушек о своем «Я» как достойной даме. Родительская семья и ее проекция. Проекция будущей профессиональной деятельности. Представление о счастье взрослой жизни, о неприкосновенности материальной и духовной собственности. 
4. Семья партнерского типа. Проблема ответственного участия детей в домашних делах как условия становления их личности, усвоение принципов уважения, равенства и взаимной поддержки.
5.    Семья – пример, который дают старшие члены семьи в продуктивной творческой деятельности.

	Формы организации
	Благотворительное сотрудничество, творческие проекты, выставки, уроки духовного воспитания, фестивали, конкурсы, мастер-классы, спортивные мероприятия, игры, турниры, исследования, круглые столы, экспертные группы родителей, лектории, профориентационные беседы родителей с учащимися, экскурсии, выставки

	Гимназические мероприятия
	Традиционные мероприятия: Историко-спортивный проект «Полоса препятствий» (1-11 класс); Баскетбольный турнир им. А. Белова – В. Кондрашина (9-11 классы); Игра «Что? Где? Когда?» совместно с командой родителей (9-11 классы); Классные часы «Профессии моей семьи» (9-11 классы); Литературно-музыкальные рождественские встречи; Музей для всех: экскурсии по временным выставкам и постоянной экспозиции Музея истории гимназии для всех участников учебно-воспитательного процесса. 
Новые гимназические инициативы: Проект семейного чтения «Читаем вместе», «Поэтическая гостиная». Семейное участие в благотворительных акциях гимназии по сбору макулатуры, регулярной поддержке благотворительных фондов (1-11 класс); Городской фестиваль - конкурс «Танцующая семья», организованный по инициативе ГБОУ гимназии №155 совместно с РГПУ им. А.И. Герцена; Фестиваль семейного творчества «Дружная семья»; Поддержка родительской общественностью проекта «Твой бюджет»; 

	Семейные инициативы
	Проведение уроков по основам православной культуры с привлечением родителей – священнослужителей РПЦ;  родительские мастер-классы по вязанию, вышивке, декоративно-прикладному искусству, истории национального костюма; тематика профориентационных бесед с учащимися с участием родителей, Шахматный турнир по инициативе родителей и с их участием

	Предполагаемые результаты

(развивающий компонент)
	Знание правил этикета. Умение «не замечать» одежды человека в общении с ним. Понимание цены вещам, купленным на деньги родителей, что вещи лишь помогают человеку, но не заменяют достоинства человека.
Наличие опыта представления истории своей семьи и семейных традиций.  
	Умения обустраивать родительский семейный дом. Самооценка своих предпочтений потребления и созидания. Умение ухаживать за слабыми, младшими, больными, старыми в семье. Умение мальчиков оказывать помощь девочкам и отдавать им предпочтение в ситуации выбора обстоятельств. Привычка мальчиков оказывать помощь матери в доме. Умение девочек проявлять заботу о мальчиках, выражать доброе и нежное отношение к ним. Умение девочек выражать просьбу в адрес мальчиков. Умение не допускать грубого к себе отношения. Умения проявлять любовь к родителям и умение воспринимать формы                                       проявления родительской любви к детям. Попытки взять на себя ответственность за семью. Представление истории своей семьи и семейных традиций в различных проектах.
	Понимание перспектив будущей семейной жизни и качеств хорошего семьянина.  Уважительное отношение к семейному бюджету. Умение юношей быть мягким, добрым, внимательным к девушкам. Умение девушек признавать лидерство юношей. Умение девушек привносить красоту во взаимоотношения с юношами. Умение юношей отдавать приоритет истине в решении жизненных проблем. Умение девушек отдавать приоритет чувству в решении жизненных проблем. Умение защищать честь родительской семьи, нести ответственность за благополучие родительской семьи. Мысленное выстраивание собственной семьи. Представление истории своей семьи и семейных традиций в различных проектах.




3. МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
Программа комплексных мероприятий духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания «Лествица» реализуется через комплексное взаимодействие и активное деятельное участие всех участников образовательного процесса.
Мероприятия внешкольной деятельности (экскурсии, сборы, благотворительные, экологические, военно-патриотические мероприятия, полезные дела и т.д.) организуются образовательным учреждением в пределах целостного, социально открытого образовательного пространства гимназии, в том числе во взаимодействии с РПЦ, учреждениями дополнительного образования и социокультурными объектами города.       
Основной педагогической единицей внешкольной деятельности является социальная практика, формирующая у педагогов и гимназистов социальную компетентность и опыт конструктивного гражданского поведения. Социальные практики позволяют гимназисту получать опыт нравственно значимого поступка, переводя содержание национальных ценностей в форму их усвоения через общественно значимую деятельность, которая может быть реализована индивидуально, в малых группах и при коллективном взаимодействии. В организации и проведении социальных практик принимают участие не только педагоги, гимназисты, родители/законные представители, но и иные субъекты деятельности (Русская Православная Церковь, ветераны, деятели культуры и спорта, представители служб социальной помощи и т.д.). Социальные практики составляют содержание общественно полезной деятельности обучающегося.
Во внеурочной и внешкольной деятельности формируются преимущественно эмоционально-ценностный и поведенческий компоненты российской идентичности. Для их развития большое значение имеет семейное воспитание. На первый план выходят воспитательные отношения школы и социума. Эффективности духовно-нравственного воспитания учащихся способствует включение в этот процесс семьи, общественности, СМИ, учреждений культуры, спорта, социальных учреждений. Вовлечение родителей через семейные инициативы в реализацию основных направлений программы «Я и окружающий мир», «Я – петербуржец», «Я и моя школа», «Я и моя семья» способствует повышению педагогической культуры родителей и профессиональной компетентности педагогов.
 Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся — один из самых действенных факторов влияния на духовно-нравственное развитие и воспитание детей, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося. Необходимо восстановление с учетом современных реалий накопленных в нашей стране позитивных традиций содержательного педагогического взаимодействия семьи и образовательного учреждения, систематического повышения педагогической культуры родителей. Система работы гимназии по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания обучающихся основана на следующих принципах: совместная педагогическая деятельность семьи и школы, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности гимназии  по духовно-нравственному воспитанию; сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей); педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям); поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры родителей; содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей; опора на положительный опыт семейного воспитания.
В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) используются различные формы работы, в том числе: родительское собрание, родительская конференция, организационно-деятельностная и психологическая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, педагогический практикум, тренинг для родителей. Формы психолого-педагогического просвещения родителей: онлайн родительские собрания, направленные на обсуждение с родителями общих и наиболее актуальных вопросов воспитания, знакомство родителей с задачами и итогами работы в направлении духовно-нравственного  воспитания; родительский лекторий, способствующий повышению педагогической культуры родителей; презентации семейного опыта, способствующие использованию позитивного опыта благополучных семей; приглашение специалистов по вопросам духовно-нравственного воспитания детей; «День открытых дверей» - демонстрация достижений обучающихся родителям. По каждому из направлений создаются проблемные творческие группы, ответственные за их реализацию. Функцию общей координации реализации программы мероприятий выполняет воспитательная служба.
Мероприятия по реализации проектов являются основой годового плана работы школы. Информация о ходе реализации Программы в целом и отдельных проектов ежегодно представляется на педсовете и методическом совете гимназии, публикуется на сайте гимназии и официальном аккаунте Инстаграм.  Координацию мероприятий осуществляют заместители директора. Вопросы оценки хода выполнения Программы, принятия решений о завершении отдельных проектов, внесения изменений в реализацию проектов решает методический совет.
4. УСЛОВИЯ УСПЕШНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
Успешность реализации данной программы зависти от создания комплекса необходимых условий, к которым следует отнести:
1) Учет особенностей и образовательных возможностей региона, обладающего огромным культурно-историческим наследием, своеобразием природы в условиях современной социально-экономической и экологической ситуации, что способствует  развитию познавательного интереса к жизни города, является основой формирования нравственных чувств, гордости за свой город, бережного отношения к его духовно-культурному наследию, уважению предков, сопричастности с судьбой «малой Родины». Таким образом, будут реализованы принципы историзма, поликультурности и краеведения, связи обучения с жизнью.
2) Учет содержания воспитательной деятельности, сложившихся традиций образовательного учреждения, ориентированных на формирование и развитие ценностного восприятия окружающей действительности;
3) Обеспечение непрерывности, систематичности, последовательности и преемственного подхода к реализации комплекса мероприятий на всех возрастных этапах обучения с учетом содержания, ориентированного на возрастные психологические особенности учащихся в направлении отбора содержания воспитательной деятельности;
4) Применение разнообразных форм организации воспитательной деятельности учащихся и средств, позволяющих повысить качество и уровень проводимых воспитательных мероприятий по духовно-нравственному и патриотическому воспитанию;
5) Готовность педагогов повышать результативность своей профессиональной деятельности в направлении сбережения духовно-нравственного здоровья, ценностно –ориентированного воспитания; 
6) Принятие семейных инициатив, учет потребностей и запросов семей как участников образовательного процесса, играющих ведущую роль в воспитании школьников, реализация принципов культуросообразности, событийности, введение в жизнь эмоционально значимых событий, формирование способности быть творцами и участниками этих дел;
7) Проектирование и создание культурно-нравственной образовательной среды образовательного учреждения и расширение границ образовательного пространства, направленных на формирование и выбор общечеловеческих ценностей, успешную социализацию обучающихся;
8) Наличие материально-технических и дидактических средств обеспечения программы, укрепление материально-технической базы путем поиска и взаимодействия с социальными партнерами:
	Типы средств
	Виды средств обучения и воспитания

	Материально-технические
	-презентации, видеоролики, анимации, живые объекты местной природы, фотографии, репродукции, компьютеры, проекторы, веб-камеры, интерактивные доски, ноутбуки
-фото-видеосъемка, музыкальное сопровождение, костюмерная

	Дидактические
	- облачные, 3D – технологии, ИКТ – технологии
- краеведческая литература, цитаты с высказываниями ученых ценностно-смыслового содержания, статьи в научно-популярных журналах и газетных изданиях
Электронные ресурсы, виртуальный музей, дидактические материалы (карточки, тесты, анкеты, вопросники), инструктивные материалы



5. КРИТЕРИИ И ПОКАЗАТЕЛИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
1. Высокая конкурентоспособность образовательного учреждения на рынке образовательных услуг: на протяжении последних 5 лет гимназия входит в топ-500, топ-200 лучших образовательных учреждений России, является одним из лидеров олимпиадного и конкурсного движения Санкт-Петербурга и Центрального района. 
2. Стабильность в формировании контингента образовательного учреждения: 24 класса полной комплектности, численность обучающихся гимназии выросла за последние три года на 10%, высокая потребность в поступлении в 1й класс (2,5 человека на место); 
3. Увеличение количества партнеров, активно сотрудничающих и выражающих желание сотрудничать с гимназией: увеличение числа партнеров в два раза и расширение сферы сотрудничества (благотворительная, природоохранная, экологическая, духовно-просветительская). 
4. Эмоционально-комфортная среда образовательного учреждения: успешная адаптация детей, пришедших из других образовательных учреждений, построение образовательного маршрута ученика, позволяющее достигнуть высоких образовательных результатов; высокая конкурентоспособность гимназистов, перешедших по объективным причинам в другие образовательные учреждения, и выпускников гимназии, построивших успешную профессиональную карьеру в родном городе и за его пределами, работая в организациях и учреждениях социальной сферы, культурной и духовной направленности;
5. Высокий процент вовлеченности обучающихся, педагогов, родителей в социальную деятельность и мероприятия духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания: увеличение количества мероприятий духовно-нравственной направленности (2017- 3 мероприятия, 2019-2020 – 21), рост вовлеченности родительской общественности (2017 – 44 представителя, 2019-2020 – 400). Изменение роли родителей от пассивного наблюдателя к активному участнику и организатору.
6. Высокая степень ответственности бывших выпускников за гимназию, пришедших работать в образовательное учреждение в качестве студентов ВУЗов, ведущих педагогов-предметников, научных работников, оказывающих духовную и материальную поддержку своей Альма-матер;
7. Сохранение преемственности поколений гимназистов, приводящих своих детей и внуков на обучение в гимназию: на 2019-2020 учебный год в гимназии обучается 18 ученических династий, 27 зачисленных в первый класс, среди которых 4 представителя ученических династий; 26 семей, которые учат всех своих детей в гимназии.
8. Увеличение числа педагогов, вовлеченных в деятельность по духовно-нравственному развитию и воспитанию, участвующих в социальных акциях (2017г – 6 чел., 2019-2020 – 28);
9. Влияние образовательного учреждения на образовательное пространство города путем предложения и организации ряда инициатив, позволяющих организовать и провести впервые мероприятия общегородского уровня;
10. Участие и победы в конкурсах (Наше наследие, олимпиада по Основам Православной культуры, Вифлеемская звезда);
11. Оценка жизненно важных ценностей учащихся (методика А.П. Тряпицыной и М. Рокич-Ядова [4]) путем ранжирования и оценки ценностей обучающихся по 5-балльной шкале (Приложение №1) позволяет сделать следующие выводы: наблюдается значительное увеличение показателей значимости ценностей «Здоровье», «Жизнь», «Семья», «Родина», «Сохранение природной и культурной среды» по сравнению с результатами 2017 года. 
	Ценность
	Год

	
	2017
	2018
	2019

	Здоровье
	4,53
	4,9
	5,0

	Жизнь
	4,37
	4,75
	4,9

	Семья
	4,31
	4,5
	4,87

	Родина
	4,13
	4,37
	4,5

	Сохранение природной и культурной среды
	4,25
	4,65
	4,75


В 2019 году с целью оценки сформированности ценностных убеждений у гимназистов 8-11 классов была проведена психодиагностика личностных убеждений по Г.Е. Залесскому и Е.Б. Редькиной [5]. Согласно данной методике были разработаны блоки ситуативных задач (с наличием сбивающих факторов) по каждой ценности, позволяющие вовлечь испытуемых в разные жизненные ситуации путем систематического изменения условий одной и той же задачи. Результаты диагностики позволили выявить у обучающихся 8-9 классов ситуативный тип ориентировки на ценностные ориентации, а в 10-11 классах наблюдается значительное увеличение числа обучающихся с мировоззренческим типом ориентации на жизненно важные ценности. Данные методики подтверждают эффективность предлагаемого комплекса мероприятий по духовно-нравственному воспитанию обучающихся и позволяют рекомендовать его к внедрению в практику работы образовательных учреждений. 
6. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Материалы комплексной программы духовно-нравственному и гражданско-патриотическому воспитанию «Лествица» соответствует целям, задачам и концептуальным идеям конкурса «За нравственный подвиг учителя»:
1. Программа охватывает все возрастные этапы обучения гимназистов (1- 11 класс);
2. В программе выделены ключевые проблемы каждого возрастного этапа и представлено содержание, раскрывающее деятельность педагогов по духовно-нравственному развитию и гражданско-патриотическому воспитанию подрастающего поколения и содержит обучающий, развивающий и воспитывающий компонент;
3. Предложен разнообразные формы организации и проведения мероприятий духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания, а также перечень традиционных мероприятий и новых гимназических инициатив (Приложение №2);
4. Особое внимание уделено значимой роли семьи в реализации основных направлений духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания гимназистов и семейным инициативам, позволяющим сделать членов семей не пассивными, а активными участниками образовательного процесса; 
5. Гимназия оказывает комплексное влияние на педагогическую культуру родителей как фактор влияния на духовно-нравственное развитие и воспитание детей, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающихся;
6. Опыт работы представлен на Международной научно-практической конференции «Воспитание и социализация в социокультурной образовательной среде» 28-29 ноября 2019 г. в докладах «Социокультурная среда школы как фактор воспитания и личностного развития учащихся» (Лебедева И.А., Шуйская О.Е.) и ряде научных публикаций педагогов гимназии [6], [7], [8], [9] (Приложение №3); 
7. [bookmark: _GoBack]Впервые разработано положение о конкурсе и организован городской фестиваль-конкурс «Танцующая семья» при поддержке социального партнера РГПУ им. А.И. Герцена, в котором приняли участие творческие семьи Санкт-Петербурга и Ленинградской области (Приложение №4);
Таким образом, разработанный комплекс мероприятий является универсальным и может быть использован в практике работы образовательных учреждений города Санкт-Петербурга и других регионов России.  
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