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Учебно-производственный план ОДОД ГБОУ гимназии №155 на 2025 - 2026 учебный год 

 

Направленность 

дополнительного 

образования 

Наименование программы Количество 

объединений 

Количество 

обучающихся 

Распределение групп по количеству часов в 

неделю 

 

Итого пед. 

часов 

Итого: 

1 год 2 год итого 1 год 2 год итого 1 год 

 
2 год объед

инен

ий 

Обуча

ющихс

я 

часов 

1 2 3  4  5 6 9 1 2 3 4 6 9     

Физкультурно-

спортивная 

Подвижные игры 4  4 76  76 4             4 4 48 4 

Тренажерный зал 2  2 31  31 2             2 2 31 2 

Спортивные единоборства 2  2 30  30   2           6 2 30 6 

Настольный теннис 2  2 25      25 2             2 2 25 2 

Баскетбол 1 1 2 10 11 21 1       1      2 2 21 2 

Чирлидинг 2  2 26  26 2             2 2 26 2 

Аэробика 1  1 17  17 1             1 1 17 1 

Шахматы 7 2 9 78 24 102 7       2      9 9 102 9 

ИТОГО: 21 3 24 293 35 328 19  6     3      28 24 328 28 

Туристско-

Краеведческая 

Путешествие в мир музея 2 2 4 33 24 57  2       2     8 4 57 8 

Основы экскурсионной 

работы 

1  1 13  13 1             1 1 13 1 

Прогулки по 

рождественскому району (1)  

1  1 25  25       1       9 1 25 9 

Прогулки по 

рождественскому району (2) 

 1 1  33 33             1 9 1 33 9 

Прогулки по Санкт-

Петербургу (1) 

1  1 28  28      1        6 1 28 6 

Прогулки по Санкт-

Петербургу (2) 

 

 1 1  32 32            1  6 1 32 6 



 Туризм 1  1 19  19 1             1 1 19 1 

ИТОГО: 6 4 10 118 89 207 2 4    6 9  4   6 9 40 10 207 40 

Социально-

гуманитарная 

ЮИД 1  1 21  21  1            2 1 21 2 

ПДД 1  1 20  20   1           3 1 20 3 

Основы первой помощи 1  1 15  15 1             1 1 15 1 

Я – лидер 2  2 26  26 2             2 2 26 2 

Клуб юных журналистов 1  1 21  21 1             1 1 21 1 

Колумнистика 1  1 12  12 1             1 1 12 1 

Французский Олимп 2  2 35  35 2             2 2 35 2 

Китайский язык 2 1 3 35 12 47  2       1     6 3 47 6 

Каллиграфия 1  1 18  18   1           3 1 18 3 

Исследовательская 

деятельность 

2  2    42  42  2            4 2 42 4 

Основы исследовательской 

деятельности 

2  2 59  59 2             2 2 59 2 

ИТОГО: 16 1 17 304 12 316 9 10 6      2     27 17 316 27 

 

Естественно-

научная 

Основы естественных наук 1  1 32  32  1            2 1 32 2 

Занимательная математика 2  2 30  30 2             2 2 30 2 

ЭкоЛаборатория 1  1 19  19 1             1 1 19 1 

ИТОГО: 4  4 81  81 3 2            5 4 81 5 

Техническая Робототехника 1  1   22  22 1             1 1 22 1 

Программирование 1  1 23  23 1             1 1 23 1 

3D технологии 1  1 20  20 1             1 1 20 1 

Дизайн архитектурной 

среды 

1  1 14  14  1            2 1 14 2 

Мультипликационная 

студия 

3 2 5 36 41     77 3       2      5 5 77 5 

Ниточка 3 1 4 49 10 59 3       1      4 4 59 4 



ИТОГО: 10 3 13 164 51 215 9 2      4      15 13 215 15 

Художественна

я 

Мир из песка 2 2 4 41 29 70 2       2      4 4 70 4 

Маэстро 6 3 9 47 31     78  6       3     18 9 78 18 

Театр на английском 4  4 59  59 4             4 4 59 4 

Юный художник 4 2 6    63 35 98 4       2      6 6    98 6 

Сценическое мастерство 1  1    16  16    1          4 1    16 4 

Оркестр 1  1    16  16    1          4 1    16 4 

ИТОГО: 18 7 25 242 95 337 10 12  8    4 6     40 25 337 40 

ВСЕГО: 75 18 93 1202  282 1484 52 30 12 8 0 6 9 11 12 0 0 6 9 155    93 1484 155 

                                                                                         КОЛИЧЕСТВО ОБЪЕДИНЕНИЙ 93 

                                                                                                           ВСЕГО  ЧАСОВ  К  ФИНАНСИРОВАНИЮ 155 
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